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O zlej spovedi

I priviedli mu hluchonemého.
(Mk 7, 32)

Hluchonemy je neraz obrazom krestana, ktory prichadza na spoved. Najdu sa fudia, ktori su
hluchi na vyc€itky svedomia; ini sa ukazuju nemi, ked sa maju obvinit' zo svojich hriechov. A aké je
to strasné nestastie, ked niekto z hanby alebo zo strachu ukryva smrtefny hriech — lebo klame
JeziSovi Kristovi, a liek i milosrdenstvo, ktoré Jezi$ Kristus preukazuje tu skruSenym hrieSnikom, on
meni na jed. A predsa mnohi sa pri spovedi dopustaju svatokradezZe. Kiezby tento hriech bol na
svete taky zriedkavy, aké zriedkavé su netvory! Kiezby sa moja re¢ nevztahovala na nikoho z tych,
ktori su tu v kostole! Lebo, skuto¢ne — &i mozno spbsobit vacsie zneuctenie Bohu a Spasitelovi?
Dnes vam ukazem, ako hrozne krivdi JeZiSovi Kristovi ten, kto pacha svatokradez a aké velké je
milosrdenstvo BozZie, ktoré trpi takéhoto nicomnika.

Spoved je vo svatej Cirkvi najcennejSou institiciou — mohli by to dosvedcit' tak blahoslaveni
v nebi, ako i naveky odsudeni v pekle. Ti prvi su spaseni prevazne preto, ze hodne pristupovali
k sviatosti pokania, druhi zhynuli naveky, lebo sa alebo nespovedali, alebo sa zle spovedali!

Z akych ddvodov su zlé spovede?

Po prvé, preto, Ze niekedy si nevykoname dobré spytovanie svedomia. Hibiny svojho srdca
treba skumat’ so svetlom a s vahou v ruke, nemozno pred sebou ni¢ ukryvat, tak ako sa ni¢
neukryje na Poslednom sude. Neraz v nas svedomie stena a hovori: ,Zmiluj sa nado mnou
a vytrhni ma z tejto stradnej priepasti! Ci mam byt navzdy odlu¢eny od Boha a nikdy Ho nevidiet?
Aké je to stradné nestastie!” Kto sa zriedkavejSie spoveda, ten nech venuje spytovaniu svedomia
dihsi ¢as, nech si vykona toto spytovanie po modlitbe k Duchu Svatému a nech sa najskér zveri
NajsvatejSej Matke. Bolo by dobre, keby s umyslom vyprosit’ si milost dobrej spovede, zu€astnil sa
na svatej omsi, vykonal nejaky dobry skutok, aby sa umitvoval v jedeni a spani. Odporu¢a sa
zopakovat’ si niekolkokrat v mysli hriechy tak, aby sme si ich zapamatali. Ak si niekto pred prijatim
NajsvatejSej Sviatosti spomenie nejaky smrtelny hriech, nech nepristupuje k Stolu Panovmu, ak
nan zabudol z vlastnej viny.

Po druhé, poCas spovede sa treba z hriechov obvinit dbkladne, hoci je to ludske;j
prirodzenosti, ktora je plna pychy, tazké. Okrem hriechu treba uviest, kolkokrat sme ho spachali
a aké su pritazujuce okolnosti. Tu velmi klame kajucnika zly duch, ktory mu kaze hladat’ alebo
laskavého spovednika, alebo ho nahovara, aby zatajil hriechy a klame uboZiaka nadejou, ze sa
neskér vyspoveda lepSie. Do tejto pasce uz chytil diabol mnoho dusi, priCom ich zahubil naveky.
Lebo nasledkom svatokradeznej spovede je zaslepenie a zatvrdnutost srdca, ktoré neopustaju
Cloveka neraz az do smrti. Mnoho odstrasujucich prikladov na dékaz toho by mohli uviest svati
misionari. Nasledkom svatokradeze stracame BozZiu milost, satan silnejSie ovlada dusu, straca sa
bazef BoZia a na tych, ktori pachaju svatokradez, sa plni hrozba Spasitela: Budete ma hladat {(...),
ale zomriete vo svojich hriechoch (Jn 8, 21).

Zvlast hriechy proti Cistote byvaju dévodom zlych spovedi. Istého rehofnika povazovali za
vzor dokonalosti a ked zomrel, mal povest svatca. A predsa sa ukazalo, Ze iSiel do zatratenia
preto, Zze sa hanbil vyspovedat’ z nedistej myslienky. Ni€ mu nepomohlo prisne pokanie, modlitby
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umftvovania. Na druhy deri po pohrebe v kostole, sluha hned rano videl, Ze telo lezi vonku. Tento
Zjav sa opakoval niekolko raz. Nakoniec pocCas slavnostného exorcizmu zomrely, ked sa ho
predstaveny opytal, vyznal, Zze je naveky zatrateny a Ziadal, aby jeho telesné pozostatky pochovali
na neposvatenom mieste.

Niekto povie: ,Vari nikto si nedovoli skryvat svoje hriechy a tymto spdsobom sa vystavovat
este taz8im vycitkam svedomia“. — Bratia moji! Keby som to mal potvrdit pod prisahou, nevahal
by som povedat, Ze tu medzi vami, teraz, v kostole, je pat zo Siestich takychto hrieSnikov.

Presvedcite sa o tom na Poslednom sude a spomeniete si ha to, o som vam povedal.

Ako sa modze krestan od hanby alebo zo strachu vystavovat takémuto nestastiu? Priatelf,
rozmysfaj, o ta ¢aka za zatajovanie hriechov! Nemas odvahu otvorit svedomie pred svojim
fararom? Ale ¢&i je iba on na svete? Ci by si nenasiel inych kiiazov, ktori by ta s velkou dobrotou
vypoculi pri spovedi? Boji$ sa, Ze by si dostal dlhé pokanie? Neboj sa, spovednik ti pomdZze; este
sa bude za teba modlit a spolu s tebou bude oplakavat' tvoj hriech, aby ti vyprosil hojné Bozie
zmilovanie. Priatel, zfutuj sa nad svojou biednou dusou, ktora tolko stala JeziSa Krista! 0, ako
velmi slepi su hriednici, ktori sa hanbia &i boja vyspovedat zo svojich padov! Naco je také
ukryvanie, ked raz budu tajomstva srdca odhalené pred oami celého sveta? Jednym slovom —
mohli by ste sa teraz uchranit pred strasnou hanbou, aka vas ¢aka na Poslednom sude, a svoje
peklo mohli by ste premenit na vecné &tastie. Ach, k comu vedie Cloveka svatokradez! Nechcel by
som zomriet' v hriechu, a nemat’ sily opustit’ ho! Boze, suzuj tychto nestastnych a zaslepenych ludi
vy€itkami svedomia — suzuj ich, aby im nemohli odolat, aby sa nakoniec obratili!

Po tretie, zle vykonané spovede su aj kvéli nedostatku lUtosti a preto musime vricne prosit
Boha a [utost. Ked zatajime hriech, zakusujeme akysi vnutorny nepokoj, ¢osi nas hryzie ako divy
tiger. Ale ked nemame [Utost, tak vo svojom zaslepeni vébec tomu nevenujeme pozornost. Preto
o lutost' srdca, ako som uz spomenul, treba sa modlit k Bohu. Kto by si chcel overit, ¢i mal pri
spovedi spravnu futost, najlepSie sa to dozvie, ked pozera na to, €i zmenil svoj Zivot — &i sa uz
neoddava pyche, zavisti, lakomstvu, ¢i neklame, ¢i sa umftvuje, ¢i miluje ¢nost Cistoty, Ci je horlivy
v sluzbe Bozej, atd. Kto vedome neuvadza pocet tazkych hriechov, alebo vo chvili, ked spovednik
mu uklada pokanie, nema uprimny umysel ho vykonat — ten sa zle spoveda. Kto nevie €itat, nech
povie spovednikovi, aby mu nedaval pokanie z kniZzky — nejaku poboznost. Niekedy su [udia taki
pysni, Ze nevedia Citat, a pokanie, ktoré dostali, nevykonaju. Nemame sa preCo hanbit, len treba
otvorene poprosit 0 zmenu pokania.

Casto su zlé spovede preto, Ze kajucnik uz po&as rozhre$enia nema ochotu napravit krivdu,
ktord spdsobil bliznemu.

Z toho, €o som povedal, mbézZete sa uz zorientovat, z asu na Cas sa treba zamysliet' nad
predchadzajucimi spovedami, odstranit' a napravit nedostatky, ktoré sme v nich postrehli.

Ti, ktori zatajuju hriechy v spovediach, su skuto€ne nestastni — nosia predsa v srdciach
ukrutného kata. Ludia, ked si nahovaraju, Zze pred smrtou si eSte vykonaju dobru spoved
a napravia svoje svatokradeze, klamu sami seba. Su slepi, lebo si neuvedomuju, ze diabol im to
nedovoli, Ze on bude vSetkymi spésobmi tomu prekazat. Poviem vam priklad, ktory to ukazuje.

Ked slavny Jan Avila povedal kazen v jednom zo Spanielskych miest, zavolali ho k 16Zku
tazko chorého diev€ata, aby ho vyspovedal. Matka vychovavala diev€a v naboznosti a vstepovala
mu do srdca vrucnu naboznost k NajsvatejSej Matke — naboznost, ktorou sa sama vyznacovala.
Chora niekolko raz pocula vrucne kazne Avilu a rozhodla sa pred nim v spovedi otvorit svoje
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svedomie. A skuto€ne, vyznavala svoje hriechy s takou velkou lUtostou a so slzami, Ze otec Avila,
ked to videl, rozhresil ju bez akychkolvek obav o jej spasu. AvSak stalo sa Cosi mimoriadne.
Bracek, ktory sprevadzal Otca a polas spovede €akal na neho v druhej izbe, videl Ciernu,
zarastenu ruku, ktora drzala choru za hrdlo, akoby ju chcela zadusit. Po navrate do klastora to
vyrozpraval predstavenému a predstaveny to povedal otcovi Avilovi, pri€om mu prikazal, aby iSiel
este raz k chorej a vyzval ju, aby sa eSte raz uprimne vyznala, &i eSte nieCo netrapi jej svedomie.
S tym istym spolo¢nikom sa teda otec Avila vydal na cestu, eSte v tu noc, do domu, v ktorom lezala
chora. Ked stali pri brane, poculi pla¢ a narek. Len ¢o zaklopali, vybehol k nim sluha, ktory im
povedal, Ze chora zomrela, Ze hned po spovedi stratila re€, upadla do bezvedomia a nebola
v stave prijat NajsvatejSiu Sviatost. Vstupili do vnutra, pozreli na zomrelu, potom sa vratili do
klaStora a vyrozpravali v8etko predstavenému, ktory sa nad tym velmi trapil. Sam otec Avila sa
vybral pred NajsvatejSiu Sviatost, padol na kolena a zacal sa vricne modlit, aby milosrdny Boh
uchranil toto nestastné diev€a od vecného zatratenia. Ked sa takto modlil, po kratkej chvili pocul
Sramot retazi. Obratil sa na tu stranu, odkial Sramot pochadzal a videl osobu zakutu od nbh po
hlavu Zeleznymi okovami a temnymi plamerfimi. Otec sa vydesil a spytal sa tej osoby, kto je. A na
svoju otazku dostal takuto odpoved: ,Som dusa tej nestastnej dievCiny, ktoru si rano spovedal a za
ktoru sa teraz zbytone modlis. Klamala som svet svojim klamstvom a faloSnou nabozZnostou. Po
smrti mojej matky sa do mna zalubil isty mlady ¢lovek. Spociatku som sa vzpierala jeho
naliehaniam, ale nakoniec som sa poddala jeho voli. Dopustila som sa tazkého hriechu, citila som
strasné vycitky svedomia, bala som sa zatratenia, ale zly duch mi nedovolil vyspovedat sa z tohto
hriechu, aj napriek tomu, Ze som sa €asto rozhodla, Ze to urobim. Bala som sa, Zze spovednik bude
mat o mne zli mienku atak som sa stale svatokradezne spovedala a nehodne som prijimala
NajsvatejSiu Sviatost. Ked som pocula tvoje kazne, ktoré mi prebodavali srdce ako strely, rozhodla
som sa, ze sa vyspovedam uteba a preto ta pozvali ku mne. A keby som bola zacala svatu
spoved svatokradeZami a nie drobnostami, bola by som zachranena. Ale potom som uz nemala
odvahu vyznat ten zatajeny hriech. Som navzdy odstdena, zbytoéne sa modli§ za mia!* — ,Co je
pre teba teraz najvacsim utrpenim?“ — spytal sa otec Avila. — ,To — odpovedala — Ze tak lahko som
mohla byt spasena, keby som bola vyznala iba jeden svoj hriech®. Po tychto slovach bytost zmizla,
pricom uzasne vykrikla a straSne buchala retazami.

Hla, ¢o Caka duSu, ktora sa predstavi pred sud JeziSa Krista zatazena svatokradezami!
Drahi bratia, skumajme tajomstva svojich svedomi, a ak tam najdeme zatajené hriechy, vyznajme
ich hned pri spovedi. Lebo ani pokanie, ani almuzny ich nedokazu znicit. Jedinou zachranou je tu
iba sviatost pokania. Nedovolte, aby vas dalej klamal pekelny duch, ktory odnima Cloveku bazer a
hanbu pred hriechom, a vracia mu ju az pri spovedi. Zavrhnime pychu, ktora sa boji pokorenia. Za
pat minut hanby — ak sa uprimne obvinime pred futostivym khazom — uchranime sa ve¢ného
nestastia a ve€nej hanby. Kto za zivota zneuziva Bozie milosrdenstvo, ten ho nenajde vo chuvili
smrti!

Kistej chorej zavolali v noci misionara. Ten je priamo povedal: ,Pani, ste vo vaznom
nebezpelenstve; ak sa dobre nevyspovedate, tak pre vase tazké hriechy pbjdete do zatratenia®. —
~Je to mozné, Ze ja uz zomieram? Ano, je pravda, Ze dIhSi ¢as som sa zle spovedala a pre hanbu
som zatajovala svoje hriechy...”. V tom momente stratila re€¢ a zomrela; pravdepodobne iSla do
zatratenia.

A aka hanba stretne tych, ktori sa dopustali svatokradeze na Poslednom sude! Vtedy budu
tuzit, aby na nich padli hory, ktoré by ich mohli zakryt pred oéami celého sveta. Co si mysli taka
osoba, ktora vyludi rozhre$enie od spovednika? Ci sa jej nezda, Ze poduje akoby z neba hlas,
ktory napomina kfiaza: ,Zastav sa, lebo NajdrahSia Krv Spasitefa vola a doZzaduje sa pomsty na
tomto Cloveku, ktory sa dopusta svatokradeze. NerozhreSuj, lebo ja zavrhujem a preklinam tuto
dusu!® Vy, ktori sa dopustate svatokradeze — predavate Krista ako vierolomny Judas! Ked sa
s hriechmi bliZite k NajsvatejSej Sviatosti, spdsobujete Spasitelovi novu smrt! Nepoclujete, ako On
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k vam vola zo svatostanku: ,Synu, €akaj, zastav sa, nespésobuj smrtelny uder svojmu Bohu!“ Isty
otcovrah stale pocul okolo seba hlas: ,Syn mdj, pre€o si ma zadusil, pre€o si mi odnal zivot?*
Podobné vycitky svedomia zakusuje ten nestastnik, ktory nehodne prijal Telo a Krv Panovu.

Aké poucenie ztoho pre nas vyplyva? Pouzivajme vSetky mozné prostriedky, aby naSe
spovede boli dobré. Nevludme si rozhreSenie, ked sme v akomsi zlozvyku a nemame uprimny
umysel polepsit sa. Nevykonavajme nase spovede nahlivo, nevyberajme slova, ktoré by zahalovali
nase hriechy a umensovali ich zlo. K tribunalu pokania pristupujme s fatostou — s futostou, o ktoru
treba Boha vrucne prosit. Ak sme niekolko rokov ukryvali nejaké hriechy, tak sa vyspovedajme
z nich &im skér, neberme do uvahy naSepkavanie diabla. Nepredstavujme si, Ze ich vyzname
neskér, alebo Ze v najhorSom pripade to urobime v hodine smrti — lebo vtedy uz mbéze byt neskoro,
lebo vtedy Boh vo svojich nepochopitelnych rozsudkoch nam méze odmietnut milost. A keby sme
mali ochotu skryvat hriechy, tak si pomyslime, ¢o nam povie na Poslednom sude — aké vycitky
nam bude robit’ — ten spovednik, ktorého sme klamali! VSetko, o robime, robme tak, akoby sme to
chceli urobit v hodine smrti — vtedy nepobludime. Amen.
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