SVATY JAN MARIA VIANNEY
kazen farara z Arsu

O pokore

Kto sa povySuje, bude poniZeny,
a kto sa ponizuje, bude povyseny.
(Lk 18, 14)

Spasitel nam nemohol jasnejSie a presnejSie ukazat, ako velmi musime byt v naSich
myslienkach, slovach a ¢inoch pokorni, ak chceme dosiahnut nebesku slavu. On bol kedysi
svedkom toho, ako sa ludia chvalili svojimi skutkami, priCom tym poniZovali inych, a preto im
vyrozpraval podobenstvo o farizejovi a mytnikovi, ktori prisli do chramu, aby sa modlili. Farizej stal
a modlil sa takto: ,Boze, dakujem Ti, Ze nie som taky zly, ako ini ludia — vydieraCi, nespravodlivci,
cudzoloznici alebo aj ako tento mytnik. Postim sa dva razy do tyzdna, davam desiatky zo
vSetkého, o mam®. A mytnik stal vzadu, dokonca sa neodvazil pozdvihnut o€i k nebu, iba sa bil do
pfs a hovoril: ,Boze, bud milostivy mne hrieSnemu* (por. Lk 18, 10-13).

Modlitba farizeja je plna pychy a nadutosti. On nedakuje Bohu za milosti, nemodli sa, iba sa
vychvaluje avysmieva zblizneho, ktori sa modli vedla neho. Preto Pan odpusta hriechy
mytnikovi, a farizej naopak — taky zasluzily a ¢nostny vo vlastnych ociach — vracia sa domov
s novymi hriechmi a v nemilosti Boha. Pokora mytnika — aj napriek tomu, Ze je hrieSny — viac sa
pacila Bohu, ako vSetky zdanlivé zasluhy py$ného farizeja. Na mytnikovi sa splnili slova Zalmistu:
Zhliadne na modlitbu ponizenych a nepohrdne ich prosbami (Z 102, 18).

Ked Pan Jezis povedal toto podobenstvo, eSte dodal slova, ktoré sme uviedli na samom
zaciatku: Kto sa povySuje, bude poniZeny, a kto sa ponizuje, bude povyseny. Tato Kristova veta
nepozna vynimky. Ona je potvrdenim inych miest Pisma svatého, napr. slov proroka Jeremiasa,
ktory hovori: Strach, ¢o si Siril, ta sklamal aj pycha tvojho srdca, ¢o byva$ v trhlinach skal,
obsadzujes vysoké kopce. Postav si hniezdo vysoko sta orol, zratim ta odtial — hovori Pan (Jer 49,
16). Ziadna in& cesta okrem pokory nevedie do slavy budiceho Zivota — lebo, ako hovori mudrc
Panov: Slavu predchadza pokora (Pris 15, 33). Bez tejto peknej, nekonecne cennej &nosti pokory,
tak ako bez krstu — nevojdete do neba. Zamyslime sa dnes nad tym, preCo sa mame starat’ o tuto
¢nost. Najprv dokazem, Zze ak nasSe skutky budu pozbavené pokory, tak sa nebudu pacit Bohu a
neziskame zasluhy pre zivot veény. Po druhé, ukazem, ako mnoho prilezitosti mame, aby sme sa
v tejto €nosti cvicili.

V ¢om spodiva tato pekna €nost, ktora je nam taka potrebna, ako krst po dedi¢nom hriechu,
a po tazkom pade sviatost pokania? Sv. Bernard, ktory zavrhol bohatstvo, pozemské radosti,
rodiCov i priatelov, a potom sa vybral do lesov medzi divé zvierata, aby tymto spésobom konal
pokanie za svoje hriechy - hovori, Ze tato ¢nost ndm dava poznat’ seba samych, u¢i nas pohfdat
sebou a netesi sa z pochval, ktorych sa nam dostane.

Ak chceme, aby to, ¢o robime, malo zasluhy pre zivot veény, nutne potrebujem pokoru! Jezis
Kristus hovori, Ze bez pokory, podobne ako bez krstu, neobsiahneme Zivot ve¢ny. Sv. Augustin to
vyjadruje tymto spésobom: Ak sa ma spytate, aka je prva ¢nost krestana, odpoviem vam, Ze
pokora; ak sa ma spytate, aka je druha ¢nost — poviem, Ze pokora; ak sa spytate, aka je tretia
¢nost — znovu odpoviem, Ze pokora. A vbbec, kolkokrat mi poloZite takuto otazku, tolkokrat
dostanete tu istu odpoved.

Ak je pycha matkou vSetkych hriechov — Pocéiatkom kazdého hriechu je pycha, kto sa jej
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pridrza, je plny zlore¢enych Cinov (Sir 10, 15) — pokora zasa opacne: rodi vSetky €nosti. Ked
budete mat pokoru, budete sa pacit Bohu a spasite svoju duSu; bez nej — vSetky ostatné vase
¢nosti buda ni¢im. Svaté Evanjelium hovori, ze niektoré matky privadzali svoje deti k JeziSovi, aby
ich poZehnal. Apostolovia ich nechceli k Spasitelovi pustit. Panu JeziSovi sa to nepadilo, preto
povedal: Nechajte malickych prist' ku mne; takym totiz patri nebeské kralovstvo. Potom ich bral na
ruky a pozehnaval. — PreCo sa Pan Jezi§ tak uprimne venoval detom? Lebo deti su pokorné,
jednoduché a niet v nich zvratenosti. Ak teda chceme, aby aj s nami podobne zaobchadzal, budme
vo vSetkych naSich zalezitostiach pokorni a prostoduchi. Tato pekna ¢nost spdsobila, ako hovori
sv. Bernard, ze Odveky Otec so zalubou pozrel na NajsvatejSiu Pannu Mariu. A ak, podla toho
istého svatca, toto panenstvo Marie nasmeroval k nej Bozi zrak, tak samotné vtelenie spdsobila
predovietkym jej pokora. Ak je svata Panna dnes Kralovnou panien, tak je aj kralovnou
pokornych. Svata Terézia z Avily sa kedysi pytala Boha, pre€o sa skér Duch Svaty daroval tak
lahko niektorym postavam Starého zakona (napriklad Prorokom ¢i patriarchom) a zjavoval im
svoje tajomstva, a teraz nekona tymto spésobom. Pan jej odpovedal, Ze tamti boli pokorni, naproti
tomu dnes$ni ludia maju srdcia dvojaké, plné pychy a prazdnoty. Boh ich teda nemiluje tak, ako
miloval Cestnych prorokov a patriarchov, ktori sa vyznacovali prostotou a pokorou srdca. Sv.
Augustin hovori: Ak sa hlboko poniZite a uznate, Ze ste niCotou a ni¢ si nezasluhujete, tak Boh
vam Stedro udeli svoje milosti. Ak sa budete vyvySovat a mysliet si, Ze ste kymsi, odide od vas
a ponecha vas na va$u ubohost.

BoZzsky Spasitel, ked nam chcel ukazat, Zze pokora je najkrajSia a najcennejSia zo vSetkych
¢nosti, za€ina fiou svoje blahoslavenstva: Blahoslaveni chudobni v duchu, lebo ich je nebeské
kralovstvo. Sv. Augustin hovori, Zze tymi chudobnymi v duchu su pokorni fudia. Preto aj u proroka
IzaiaSa Citame: A na takéhoto zhliadnem: na pokorného a zroneného duchom (1z 66, 2).

Tato €nost spdsobuje, ze sa stavame mili nielen Bohu, ale i ludom. Pokorného ¢loveka
vSetci miluju a kazdy ochotne prebyva v jeho spoloCenstve. Pre€o su deti tak velmi oblubené, ak
nie kvoli ich pokore a jednoduchosti? Pokorny ¢lovek fahko ustupi druhému, nikoho nenahneva, so
v8etkym bude spokojny a bude sa usilovat ukryt svoju osobu pred zrakom sveta. Vidime to na
priklade sv. Hilariona, ktorého, ako piSe sv. Hieronym, si vazili cisari, krali i kniezata. Véna ¢nosti
tohto muza a svetlo jeho zazrakov sa Sirili daleko, pri¢om pritahovali do jeho pustovne nespocetné
zastupy ludi. A on, ked mohol, ukryval sa, ¢asto menil svoju celu, chcel Zit v zabudnuti, nikym
nepoznany. Plakal, ked videl, Zze kvéli rédznym milostiam izdraviu — ¢&i telesnému alebo
duchovnému — fudia sa obracaju vlastne na neho. TuZil po davnej samote a so slzami v oCiach
hovoril: ,Vratil som sa do sveta; uz v tomto Zivote som dostal odmenu, lebo ma ludia povazuju za
kohosi vacsieho®. A sv. Hieronym dodava, Zze neméze byt ni¢ obdivuhodnejSie ako takato pokora
v situacii tak vSeobecnej uUcty. Ked sa dozvedeli, Ze sv. Hilarion sa chce ukryt v nedostupnej pusti,
aby ho tam nikto nenasSiel, zaCali ho nepretrzite sledovat, aby nemohol uskutoCnit svoj zamer.
Vtedy svatec povedal zastupom, ktoré ho nasledovali, Ze nevezme do ust omrvinku jedla, ak ho
nenechaju na pokoji a neponechaju mu slobodu. A nakoniec, sedem dni ni¢ nejedol, az ho
nakoniec prestali sledovat. Vtedy utiekol do najvzdialenejSich zakuti puste a z lasky k Bohu sa
oddaval naboznym cvi€eniam. Zdalo sa mu, Ze az teraz zacal skutoCne sluzit Bohu. Aka zriedkava
je opravdiva pokora a pohfdanie sebou samym! Nie je divné, Ze je tak malo svatych! A ludia, tak
ako neznasaju pysnych, tak miluju pokornych — lebo ti vzdy chcu byt na poslednom mieste, lebo si
kazdého vazia, kazdého docenia. A preto vSetci ich radi navstevuju, lebo maju také pekné
prednosti.

Potom, je pokora zakladom v&etkych inych &nosti. Kto by chcel sluzit dobrému Bohu a spasit’
svoju dusu, ten musi v celom rozsahu praktizovat tuto énost. Bez nej sa naboznost bude podobat
steblu slamy zapichnutému v zemi — zvali ho akykolvek zavan vetra. Bratia! Zly duch sa neboji
naboznosti, ak ona nema zaklad pokory, lebo vie, ze v takom pripade ju bude moct znicit, kedy sa
mu zachce. Tak sa stalo s tym pustovnikom, ktory chodil po Zeravom uhli, pri€¢om neutrpel Ziadne
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popaleniny, a hned potom sa stal otrokom najhanebnejSich previneni — kvéli nedostatku pokory. Ak
nemate pokoru, tak si musite priznat, ze ste velmi ubohi, ze pri prvom lepSom pokuseni padnete.
V zivotopise sv. Antona Citane, Ze mal zjavenie od Boha a videl mnozstvo sieti, ktoré nastavil zly
duch, aby zviedol ludi na hriech. Pri tomto pohlade sa svétec triasol od zdesenia na celom tele,
ako listok osiky, a pytal sa Boha: JAch, Pane, kto unikne tolkym osidlam?“ A pocul takuto odpoved:
.Pokorny, lebo pokornym Boh dava milost, aby sa mohli vzopriet pokuseniu; naproti tomu pySni
naopak — su hrackou v rukach diabla alen &o pride pokuSenie — padnu. Naproti tomu na

pokornych sa zly duch neodvazi zautocit”.

Teda v nebezpecCenstve dusSe sa zahalujme plastom pokory — vtedy nas diabol nepreméze.
Tak postupoval sv. Makarius, ktory, ked priSlo na neho poku$enie, padol pokorne na kolena a zly
duch utekal. Aka mila je tato ¢nost Bohu, akou mocnou zbrariou je proti osidlam pekla!

Bohuzial, ako zriedkavo ju dnes stretame! Predsa pokora nespociva v peknych slovach
a skromnych vyjadreniach o sebe. Vidno to na tomto priklade. K sv. Serapionovi priSiel isty
pustovnik, ktory sa s tymto svatcom nechcel dokonca modlit — kvéli svojim pofetnym omylom sa
povazoval za nehodného takej milosti. Neodvazil sa dokonca — hovoril — dychat ten isty vzduch
a sediet na lavicke vedla sv. Serapiona. Nedovolil mu ani umyt nohy, ¢o bolo vo zvyku
u pustovnikov. Zdalo by sa, Ze tento pustovnik bol skutoéne pokorny. Sv. Serapion ho upozornil, ze
by bolo lepSie, keby zostal vo svojej pustovni a pracoval, namiesto toho, aby zbyto¢ne behal
z klaStora do klastora. Pri tychto slovach sa pobureny mnich strhol a odiSiel, &im jasne ukazal, Ze
jeho pokra je predstierana. — Preto mu este pri odchode Serapion povedal: ,Ach, synu, len &o si sa
priznaval k vSetkym moznym hriechom, nechcel si sa so mnou modlit' ani jest, lebo si nehodny,
ateraz ta obyCajné napomenutie vyvadza zrovnovahy a popudzuje k hnevu?! Priatelu, tvojim
¢nostiam a dobrym skutkom chyba najkrajSia ozdoba — chyba im pokoral

Na tomto priklade vidno, aka zriedkava je opravdiva pokora. Ked fudia pocuju pochvaly,
pochlebovania, ked ich ocenime, vtedy su zapaleni za dobré skutky — vSetko by dali, vSetko by
rozdali. Ale ked pocuju ¢o len malé pohanenie, ked vidia lahostajnost voci svojej osobe — uz ich to
suzuje, dokonca niekedy ich to vedie k slzam, napifia ich to trpkostou, uZ sa buria a znechucuju,
ohovaéraju blizneho z nespravodlivosti, uchyluju sa k ohovaraniu. Nie je divné, Zze v dnesnych
Casoch vidime u krestanov ¢nosti iba zdanlivé — lebo im chyba pokora.

V ¢om spociva pokora? Budem vam hovorit o dvoch druhoch tejto ¢nosti: 0 pokore vnutornej
a vonkajSej. Vonkajsia pokora spociva v tom, aby sme sa:

1. nechvalili pred lTudmi dobrymi skutkami a uspechom, nerozpravali o svojich prednostiach,
ba dokonca o omyloch, neopakovali to, €o ini hovoria o nas dobré;

2. ukryvat svoje dobré skutky, almuzny, modlitby, pokanie, dobrodenia preukazané bliznemu
ako aj neviditefné milosti, ktoré udeluje sam Boh;

3. netesili z pochval a aby sme iba samému Bohu pripisovali skutok, kvoli ktorému nas fudia
chvalia; dobre je prejst v rozhovore na inu tému, aby sme prerusili pochvaly;

4. nehovorili o sebe, ani zle, ani dobre; (Su ludia, ktori ¢asto hovoria o sebe zle preto, aby
ich chvalili. To je faloSna pokora. Nehovorte o sebe ni¢ a budte presvedceni, ze sami ste ubohi
a Ze vas iba Boh z lutosti drzi na svete);

5. nikdy sa nehadat so seberovnymi; treba ustipit, ak to dovoluje svedomie; (Nech sa nam
nezda, ze je pravda vzdy na nasej strane — ved &i sa ¢asto nemylime? Iba ¢lovek plny pychy chce
vzdy, aby bolo podla neho).
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6. nebudme smutni a nezialme, ak nas hania — to by svedcilo o nedostatku pokory; (Podrfa
vzoru svatého krala Davida (pozri Z 7, 5) treba dakovat Bohu, ked sa nam ludia odplacaju zlom za
dobro).

7. podla vzoru Krista, ktory bol naplneny vysmechom ako aj podla vzoru Apostolov (pozri Sk
5, 41), ktori sa teSili, Ze mohli trpiet’ z lasky k Spasitefovi, treba ochotne znasat prenasledovania
a urazky, lebo to bude nasim stastim a nadejou v hodine smrti;

8. nerobit’ sa nevinnym a neospravedIlfiovat’ sa, ak sme sa dopustili €inu hodného odsudenia;
(Obyc¢ajne ludia v takych pripadoch sa utiekaju ku klamstvam a vytaCkam. Keby nas nespravne
posudzovali, usilujme sa micat, ak tym neutrpi slava BoZia. Tak konala mlada diev€ina sv. Marina.
Mohla sa lahko odistit od vycitiek, ale to neurobila).

9. tuzit po neprijemnych veciach a skromne sa obliekat.
V €om spociva vnutorna pokora? V tomto:

1. Mysliet o sebe pokorne, nechvalit sa v srdci a mat hlboké presvedcenie, Ze podfa nauky
JeziSa Krista (pozri Jn 15, 5), bez milosti nemézeme ni¢ dobré urobit; bez nej nedokazeme
dokonca meno JeZi$ vyslovit' s uctou (pozri 1 Kor 12, 3);

2. nesuzovat sa, ked ini vidia nase omyly, lebo vtedy mame moznost pokorit' sa;

3. byt spokojny s darmi, ktoré dostavame a nesuzovat sa, Ze ini su bohatSi, schopnejsi
a ¢énostnejsi;

4. podrobovat sa véli a sudom inych, ak to nie je proti naSmu svedomiu; (Skutocne pokorny
Clovek pripomina zomrelého, ktory sa nehneva, ked mu krivdia, ale ani sa netesi, ked ho chvalia).

V tom teda spociva krestanska pokora, ktora nas robi milymi Bohu i fudom. Zamyslite sa
teraz, €i mate tuto ¢nost. Ak ju nemate, tak sa vracne o fiu modlite k Bohu, aby ste ju dostali. Lebo
bez nej nemozno dosiahnut kralovstvo nebeské. Sv. Bernard bol tak presvedCeny o svojej nicote,
Ze ked vstupil do nejakého mesta, padol na kolena a prosil Boha, aby nekarhal obyvatelov kvoli
ich hriechom. Lebo si myslel, Ze kdekolvek sa ocitne, pritiahne na to miesto, svojou hrieSnostou,
BozZie prekliatie. Ako neobdivovat pokoru tak velkého svatca — a predsa jeho Zivot je jedna dlha
retaz zazrakov!

Kiezby tato pekna €nost vzdy sprevadzal naSe skutky — vtedy budu mat zasluhu pre Zivot
vecny!

Ste pokorni pri modlitbe a mate pocit, Zze ste nehodni, aby ste stali v pritomnosti Boha? Keby
ste mali pokoru, nepohidali by ste modlitbou a nemodlili by ste sa pri obliekani alebo pri praci.
Keby ste mali tuto peknu €nost, s akou uctou, skromnostou a chvenim by ste po¢uvali svatu omsu!
Nebolo by vas vidiet, ako sa smejete, ako sa rozpravate, ako sa obzerate na v3etky strany, spite
v kostole, €i ako sa modlite, priCom nepreukazujete ani znak zboznosti Ci lasky k Bohu. Nenudili by
ste sa na poboZznosti, boli by ste vdacni Bohu za to, Ze je taky dobry a milosrdny, Ze vam dovoluje
prebyvat’ medzi veriacimi, hoci kvéli svojim hriechom by ste si zasluzili ve€né zavrhnutie. Keby ste
mali tuto ¢nost, nasledovali by ste tu kanaansku Zenu, ktora, ked prosila o uzdravenie pred oCami
vSetkych ludi, padla pred Panom JeziSom na kolena (pozri Mt 15, 26). Nasledovali by ste priklad
Magdalény, ktora pred tolkymi zhromazdenymi bozkavala Kristovi nohy (por. Lk 7, 38). Keby ste
mali pokoru, konali by ste tak, ako ta Zena, ktord dvanast rokov trpela na krvotok, s pokorou sa
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vrhla pred Bozskym Majstrom na zem, aby sa dotkla asport obruby Jeho rucha. Keby ste mali
pokoru sv. Pavla — ktory bol uchvateny do tretieho neba, a aj napriek tomu sa povazoval za
posledného z Apostolov — vade konanie by muselo byt celkom iné!

0, moj BozZe, aka pekna je tato ¢nost, ale aka zriedkava...

Keby ste mali pokoru, nezatajovali by ste v spovedi svoje hriechy, nehovorili by ste ich
bezmyslienkovito, ako ked rozpravate nejaky pribeh pre zabavu, nezvalovali by ste viny na inych!
Keby ste si patricne uvedomili velkost svojich hriechov a nesmierne milosrdenstvo BoZie, prenikol
by vas svaty strach! Sv. Jan Klimak hovori, Ze na vlastné oci videl velmi pokornych a umftvenych
reholnikov, ktori hlasne stenali, pri¢om prosili milosrdného Boha o odpustenie. Ich ston a modlitby
mohli pohnut srdcia tvrdé ako kamene. A dalej hovori tento svaty, ako pocul v klastore hrozné
nareky: ,Beda nam nestastnym! Tvoja spravodlivost, Pane, nas méze vrhnat do pekla! Ach, Boze,
odpust nam, ak naSe dusSe su eSte schopné obsiahnut odpustenie!“ VSetci tito pustovnici pred
oCami duSe mali obraz smrti a preto si hovorili: ,Co sa s nami stane, ked sme urazili takého
dobrého Boha? Ci e$te mdézeme mat nadej v deft pomsty?* Ini zasa prosili, aby ich teld po smrti
utopili alebo hodili na zozratie zvieratam. A potom sa pytal predstaveny tohto klastora sv. Jana
Klimaka: ,Otce, vidi§ nasich Zoldnierov?“. A sv. Klimak mu na to vyznal, Zze ked pocul nareky tychto
koriacich sa kajucnikov, nemohol hovorit, nemohol sa modlit — iba sa neovladal a plakal, nariekal.

A pre€o my, drahi bratia, sa neponiZime, hoci sme sa dopustili mnoho horSich hriechov?
Dévod bohuzial spo€iva v tom, Ze malo pozname sami seba.

Ak krestan dobre pozna sam seba, tak musi byt pokorny. Lebo su tri veci, ktoré nam musia
pokoru ponukat. Su to: 1. velkost Bozia; 2. ponizenie a pokorenie sa JeziSa Krista; 3. nasa vlastna
Ubohost.

1. Kto rozjima, aky velky je Boh — On, ktory ukonom svojej véle stvoril z ni€oho nebo a zem
a jednym pohfadom mdze obratit’ navnivo€ cely vesmir — kto o tom rozjima, i sa bude naduvat
pychou v Jeho pritomnosti? Boh je nekoneéne velky, Jeho moc nepozna hranic; On ma vsetky
dokonalosti, je vecny, nekoneéne spravodlivy, a Jeho prozretelnost najmudrejSie vSetko riadi.
A my sme niotou. Ci sa nemame ovela viac bat ako sv. Martin, Ze sa otvori zem pod nasimi
nohami a pohlti nas zaziva, lebo nie sme hodni, aby sme Zili na svete? V Zivote sv. Pafnucia
gitame, Ze kedysi stretol velku hrieSnicu a spytal sa jej iba tolko, & je Boh v nebi. — ,Ano —
odpovedala — aviem aj to, ze jeho kralovstvo je pripravené pre tych,, ktori ziju podfa Jeho
prikdzani a Ze jestvuje peklo pre zlych®. — ,Ak vie§ o tom vSetkom, tak pre€o nivocCis tolko dusi
a sama sa vystavujeS vecnému ohiu?“ — spytal sa Pafnucius. Vtedy si hrieSnica uvedomila, ze
k nej hovori €lovek poslany od Boha — padla mu so slzami k noham a povedala: ,Otée, uloz mi
akékolvek pokanie a ja ho €o najprisnejSie zachovam®. Vtedy ju svaty starec zatvoril do maliCke;j
cely a povedal: ,Si velky zlo€inec; si nehodna vyslovit meno dobrého Boha; preto sa obracaj
k vychodu sInka, a bude$ sa modlit iba tuto jednu modlitbu: Ty, ktory si ma stvoril, zmiluj sa nado
mnou”. — Atak tri roky, kazdy den akazdu noc, so slzami a narekom kajucnica — sv. Tais —
opakovala tdto jednu modlitbiéku. Ano — pokora nas ugi poznat aj seba samych!

2. Pokorenie JeziSa Krista je druhym podnetom, ktory nam prikazuje ponizovat sa. Ked' si
a pohrdani, ze bol nedoceneny na zemi, Ci sa ja mam bat vlastného pokorenia? Boh hlada
ponizenie, a ja, pozemsky Cervik, mal by som sa vyvySovat? O, Boze mdj, zni€ tu pychu, ktora ma
vzdaluje od Teba!
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3. Atretim podnetom, ktory nam kaze pokorovat sa, je naSa ubohost. NiCota je naSim
zaciatkom; uplynul nekonecény podcet storoci, kym sme pri$li na svet. K niote smerujeme — iba ruka
VSemohuceho nas udrziava. Bez bdelej opatery Boha, zmizli by sme z povrchu zeme tak rychlo,
ako slaby listok strhavany Sialenym vichrom. A ¢im sa moze Clovek vynasat — ten Clovek, o ktorom
hovori Job: Ved &lovek, ¢o sa zo Zeny narodil, ma dni kratke a plné lopoty, jak ked kvet puci,
vzapéti vSak védne, jak ked tieri bezi, nezastavi sa (J6b 14, 1). Sv. Gregor papez hovori, ze
Clovek, ktory si mysli, Ze je €imsi, je nemudry. Keby dobre poznal seba, citil by voci sebe odpor
a pohrdanie.

VSetky naSe schopnosti a v3etky talenty pochadzaju od Boha, ktory ich rozdeluje podla
svojej vole a my nemame z toho Ziadny dévod na slavu. Clovek nie je spravcom svojej spasy, sam
od seba neprinasa ni¢, okrem hriechu a klamstva. Sam, vlastnymi silami, méze sa nanajvys
zahubit. Sv. Augustin hovori, Ze celé nase poznanie sa obmedzuje na to, Zze sami od seba sme
ni¢otou, a vSetko, €o mame, pochadza od Boha.

Okrem toho nakoniec, preto sa musime ponizovat, Ze si to vyzaduje naSe Stastie a nebeska
slava. Sami so sebou tu nembzeme ratat — mézeme ratat iba s milosrdenstvom Bozim
a nekoneénymi zasluhami JeZiSa Krista. Ako deti Adama, zasluhujeme si peklo. Aky dobry, aky
milosrdny je Boh, ktory nekoneéné dobra — dobra, ktoré si nembzeme sami zasluzit — predsa nam
ich prislubil!

Aky je z toho zaver?

Kazdy deh prosme Boha o pokoru, aby sme si pomocou Jeho milosti mohli uvedomit, ze
sami od seba sme ni¢im, Ze vSetky dobra tak telesné ako i duchovné pochadzaju iba od Neho.
Cvime sa v pokore, vzdy, ked mame k tomu prilezitost. — Budme presved&eni, ze ziadna ¢nost
sa tak nepdaci tak vefmi Bohu, ako pokora, Ze spolu s ilou mame v8etky ostatné ¢nosti. Aj keby
sme boli akymi velkymi hrieSnikmi, Boh nam urcite odpusti — ak budeme pokorni. Ano, bratia,
milujme tuto peknu &nost, lebo ona nas zjednocuje s Bohom, ona ulahCuje spoluzitie s bliznymi,
ona nam pomaha niest krize a naplfiuje nas tou blazenou nadejou, ze kedysi budeme vidiet Boha.
Blahoslaveni chudobni v duchu, lebo ich je nebeské kralovstvo. Amen.
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