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O nadeji

Milovat bude$§ Pana Boha svojho
(Mt 22, 37)

Svaty Augustin hovori, Ze dokonca, keby neoCakaval nebo a nebal sa pekla, ani tak by
neprestal milovat Boha, lebo On je nekone¢ne dokonaly a hoden lasky. A tento nekone¢ne dobry
Pan nam este slubuje ve€nu odmenu, aby nas tym viac pritiahol k sebe. Ak dobre spinime toto
prikdzanie lasky k bliznemu, najdeme Stastie na zemi a dosiahneme slavu v nebi. Viera nas uci, ze
Boh vidi vSetko, Ze On je svedkom naSich Cinov i nadich utrpeni. Naproti tomu ¢nost' nadeje nam
kaze Uplne sa oddat do Jeho vble, s presvedenim, Zze On nas bude odmeriovat po celu ve€nost.
Tato krasna ¢nost’ podporuje v utrpeni mucenikov, v pokani — pustovnikov, v bolestiach — chorych.
Ako viera vSade ukazuje na pritomnost Boha, tak nadej nam ukazuje, aby sme vSetko, ¢o robime,
robili s radostnym presvedCenim, Ze dostanem vecnu odmenu. Pretoze tato ¢nost je osladenim
vSetkych nasich utrpeni, zamyslime sa, v ¢om spociva.

Vierou poznavame, ze Boh je jeden, nas Stvoritel, Spasitel a NajvysSie Dobro. Viera nam
ukazuje, Ze cielom nasho Zivota je to, aby sme Boha poznali, milovali, Jemu sluzili a tak Ho
obsiahli. Naproti tomu nadej nam kaze dufat, Ze hoci sme toho nehodni, tak predsa k tomu
blazenému cielu prideme — skrze zasluhy JeziSa Krista.

Aby nase skutky boli zasluzné pre Zivot veény, musia spinat tri podmienky: viera — ktora nam
ukazuje Boha vSade pritomného; nadej — ktord nam kaze konat’ za tym ucelom, aby sme sa pacili
Bohu; alaska — ktora nam kaze prilndt k Bohu ako Najvy$Siemu Dobru. Drahi bratia! Nikdy
nepochopime to, aky velky stupen slavy v nebi nam pripravuje Boh za kazdy skutok — ak ten
skutok vykoname s Cistym umyslom pacit sa Bohu; dokonca svati obyvatelia neba to nepochopia!
V Zivote sv. Augustina Citame, Ze raz napisal list sv. Hieronymovi, pricom sa ho pytal, aky vyraz
treba pouzit, aby Co najlepSie vyjadril Stastie vyvolenych v nebi. V. momente, ked' zacal pisat to ten
isty pozdrav, ako obvykle — ,Spasa a pozdrav v JeziSovi Kristovi naSom Panovi“ — cela izba sa
naplnila krasnym svetlom, jasnejSim od poludnajSieho sinka, a prijemnou vofou. Sv. Augustin
upadol do extazy tak hlboko, ze takmer zomrel od radosti a Stastia. Su¢asne sa k tomu svetlu
pripojil hlas: ,Drahy Augustin! Myslis, Ze som eSte na zemi, a ja vdaka Bohu, som uz obyvatelom
neba. Chcel si sa ma spytat, aky treba pouzit vyraz, aby si najpresnejSie opisal Stastie svatych.
Vedz, priatelu, Ze toto Stastie presahuje vSetky ludské myslienky, takZze lahSie by bolo spocitat
hviezdy na nebi, umiestnit vody vSetkych mori do jednej flase a celd zem udrzat v ruke, ako
Mala velku mienku o kralovi Salamunovi, lebo jej o iom mnoho rozpravali. Ked vsak videla na
vlastné o€i krasu a nesmierny lesk, aké panovali v jeho palaci — ked spoznala neslychanu mudrost
a znalost’ tohto krala — bola udivena a tak bola velmi unesena, Zze po navrate domov tvrdila, ze
vSetko, o pocula o Salamunov, je ni&im v porovnani s tym, 8o sama videla. A mne sa zdalo, Ze za
zivota som pochopila nieCo na tému nebeskej krasy a Stastia; ale teraz vidim, Zze moje
najvznedenejSie vyrazy, ktoré sa pokusaju hovorit o kralovstve nebeskom, su ni¢im v porovnani
s tym, o tam prezivaju blazeni®.

Sv. Katarina zo Sieny videla za zivota svetlo nebeskej slavy, pricom upadla do extazy. Ked
sa prebrala, spovednik sa chcel od nej dozvediet, €o jej Boh ukazal. Svatica mu vtedy povedala,
Ze videla okraj nebeského Stastia, ale nembze ho predstavit, lebo Stastie vyvolenych prekracuje
ludsku schopnost’ chapania. Taka je, bratia, odmena za Ciny milé Bohu; také su dobra, ktoré nam
prikazuje oCakavat ¢nost nadeje!
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Povedali sme, Ze nadej poteduje a posilfiuje nas v skudkach a krizoch, ktoré Boh na nas
zosiela. Peknym prikladom toho méze byt na smetisku sediaci Job, ktory bol od néh po hlavu
pokryty vredmi. V8etky jeho deti zahynuli pod ruinami padajuceho domu. On sam musel opustit
ludsku spolo€nost a sediet na smetisku, daleko od ludskych pribytkov. Jeho telo — za Zivota! — tak
Zrali Cervy, Ze musel €repinou zoSkrabovat' hnis z jatriacich sa ran, pricom musel po€uvat tazké
vyCitky svojej Zeny, ktora sa ruhala Bohu a hovorila: ,Pozri, ako ti Boh odplaca tvoju vernost. Teraz
Ho pros o smrt, aby si unikol tymto utrpeniam®. Najlepsi priatelia pridavali k jeho tazkému utrpeniu
eSte tazké vycitky. A predsa, aj napriek svojmu pofutovaniahodnému stavu, neprestal Jéb skladat
svoju nadej v Panovi, nestratil doveru, neupadol do zufalstva — jasne povedal, ze Boh bude jeho
spasitelom a odmenou. Hla, ¢im je opravdiva nadej! Ona nikdy nehynie, hoci by Boh dopustil na
nas najtazsie udery. Nadej pripisuje svoje utrpenia hriechom. VSetci ludia povazuju Joba za
nestastného, a on pozbaveny majetku, opusteny vSetkymi, sediaci na smetisku, celu dboveru
a Stastie sklada v Bohu. Ach, keby sme mali podobnu nadej v naSich utrpeniach, smutkoch
a chorobach! Kolko pokladov by sme si vzali do Zivota ve€ného! OZiveni svatou nadejou, trpeli by
sme s radostou, pricom by sme neboli smutni a nenariekali by sme.

Spytate sa ma, ¢o znamena mat nadej. — Mat' nadej znamena tuzit po €omsi, o ma
v buducom Zzivte urobi Stastnym, to znamena vrucne tuzit po vyslobodeni z nestasti do¢asnosti, to
znamena tuzit po takych dobrach, ktoré nas mézu uspokoijit’ uplne. Ked Adam zhreSil a nasledkom
toho dopadla nan velka bieda, vtedy nachadzal utechu vo svatej nadeji — v presvedcéeni, Ze
utrpeniami si zasluzi odpustenie hriechov a vecné $tastie. Aka velka je dobrota Boha, ked
najmensi &nostny skutok odmeriuje naveky! Stvoritel vS§ak chce, aby sme vSetku svoju dbéveru
skladali v Nom — ako deti v najlep§om Otcovi. Vlastne preto na mnohych miestach Pisma svatého
On sa nazyva Otcom a tuzi, aby sme sa k Nemu utiekali vo v8etkych potrebach duse i tela; pritom
nam slubuje svoju pomoc. Skrze prorok |zaiaSa Boh hovori jasne: nembze matka zabudndt na
svoje dieta, a hoci by ona zabudla, tak Boh nikdy neopusti toho, kto Mu dbveruje (pozri 1z 49, 15).
A znovu nam pripomina, aby sme neskladali nadej v kraloch &i kniezatach, lebo budeme sklamani.
Ustami Jeremiasa nazyva prekliatym toho, kto nedéveruje Bohu; a naopak, Zehna toho, kto uloZil
v Panovi svoju nadej (Jer 17, 5.7). V Evanjeliu sa nakoniec prirovnava s otcom, ktory objima
marnotratného, ktory sa s déverou a s futostou vratil zo svojho omylu. A teda v nasich duchovnych
potrebach, ked nam svedomie prisne vycita, chodme k Bohu, a On nas privinie k sebe, znovu nas
obleCie do svadobnych Siat milosti posvacujucej. Lebo ustami proroka Micheasa nas uistuje, ze
hoci by bolo naSich hriechov vela, ako hviezd na nebi, alebo ako kvapiek vody v mori, i listia na
lesnych stromoch, alebo piesku na brehoch oceanu — odpusti nam v3etko a zabudne, ak sa
uprimne obratime. Keby naSa duSa bola Cierna ako uhlie alebo Cervena ako Sarlat — stane sa
krasna a jasna ako sneh. Aka velka je laska Boha, aku velku déveru musime mat k Nemu kvéli
tomul!

Po druhé. Aj v doasnych potrebach majme nadej v Panovi. On nas nikdy neopusti, hoci by
mal urobit dokonca zazrak. Styridsat rokov Zivil na pust svoj fud mannou, ktora denne pred
vychodom slnka padala zneba. Vtom istom Case ani obleCenie nepodliehalo zniCeniu. Aj
v Evanjeliu sa ndam zakazuje priliSna starostlivost o pokrm a oble€enie: Pozrite sa na nebeské
vtaky: neseju, ani neznu, ani do stoddl nezhromazduju, a vas nebesky Otec ich Zzivi. Nie ste vy
ovela viac ako ony? A kto z vas si mbze starostami pridat’ o len laket’ k svojmu Zivotu? A €o sa
tak starate o svoj odev? Pozrite sa na polné lalie, ako rastu: nepracuju, nepradu; a hovorim vam,
Ze ani Salamun v celej svojej slave nebol oblegeny tak ako jedina z nich. Ked teda Boh takto
oblieka polnu bylinu, ktora dnes je tu a zajtra ju hodia do pece, o o skor vas, vy maloverni?!
Nebudte teda ustarosteni a nehovorte: ,Co budeme jest?* alebo: ,Co budeme pit?* alebo: ,Co si
obleieme?“! Ved po tomto v8etkom sa zhafaju pohania. Va8 nebesky Otec predsa vie, Ze toto
vSetko potrebujete. Hladajte teda najprv Bozie kralovstvo a jeho spravodlivost a toto vSetko
dostanete navy$e (Mt 6, 26-33). A aby nas eSte viac povzbudil k dévere, nazyva sa nasim Otcom.
Ked vystupuje do neba, hovori Apostolom: Vystupujem k méjmu Otcovi a vasmu Otcovi (Jn 20,
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17). A teda na svete je iba ten neStastny, kto neddveruje Bohu!

Dalej. Nestracajme odvahu, ked nas suzuju utrpenia, ndmahy, smutok a choroby. Nech nas
vtedy poteSuje a podporuje nadej neba. Ked sv. Simforiana viedli na mucenicku smrt, jeho matka
mu hovorila: ,Synku, pozri na nebo, nestrat odvahu! Cesta do neba je tazka, ale kratka“. Slova
matky ozivili v srdci dietata nadej a Simforian s nebojacnou muznostou podstupil smrt' za svatu
vieru. Sv. FrantiSek Salezsky, oZiveny velkou nadejou a dbverou v Boha, sa nebal Ziadneho
prenasledovania. Uvedomoval si, Ze v3etky utrpenia pochadzaju z Bozieho dopustenia. Ked ho
nepravom ohovarali, a on nestratil obyajny pokoj ducha, lebo dufal, ze bude mat z toho uzitok
jeho dusa a bude to na vacsiu slavu Boziu. Modlil sa teda za tych, ¢o ho osocovali. A my tiez, ked
zakusime pohfdanie, alebo budeme skuSani inym spbésobom, neupadajme na duchu.
Nezabudajme, Ze sme ucenikmi Krista Pana, ktorého znevazovali a prenasledovali. V chorobach
i smutku nezabudajme na Boha. Zo sv. Elzearda sa ludia vysmievali a verejne si z neho robili
Zarty, on si so slzami v o€iach pripominal utrpenia JeziSa Krista a hovoril, Ze keby mu dokonca aj
oCi vylupili, tak by sa nestazoval, lebo pamata na odmenu, ktoru Boh pripravuje tym, ktori z lasky
k Nemu trpia nevinné prenasledovania.

Isty knaz kazal v nemocnici chorym — hovoril kazen o utrpeniach. Ukazoval im, ako vefmi sa
paci Bohu, ked krestan pokojne znasa svoje krize. Tuto kazen pocuval €lovek, ktory bol chory uz
mnoho rokov. Po kazni tento &lovek zostal smutny a zacal plakat. Knaz sa ho pytal, ¢o sa stalo, i
mu niekto nespésobil nejaku krivdu. ,Nie — odpovedal tento chory — nemam vycitky vo€i nikomu,
iba voci sebe samému®. — ,Ako to?“ — pyta sa udiveny kfaz. — ,Duchovny otce, tolko rokov som
chory a stratil som vSetky zasluhy kvdli mojej netrpezlivosti. Keby som bol pokojne znasal chorobu,
aké velké poklady by som si odniesol do ve&ného Zivotal!*

Mnoho fudi v hodine smrti sa presvedci, ze nevedeli vyuzit utrpenie, ktoré by ich priamou
cestou zaviedlo do neba. Kedysi sa spytali zeny, ktora velmi diho a tazko trpela, a aj napriek tomu
nestracala pohodu ducha — Co jej je v takom straSnom stave oporou, €o jej dodava potrebnu silu
a muznost? Tato chora vtedy odpovedala: ,Viem, Ze svedkom mojich utrpeni je Boh a Ze On mi ich
odmeni vo vec¢nosti. Ked si na to pomyslim, zakusujem UzZasné Stastie; vtedy trpim prijemne
a nezamenila by som svoj osud za Ziadne kralovstvo sveta“. Uznate, Ze ak niekto ma ¢nost
trpezlivosti, tak jeho bolest a trpkost sa menia v opravdivu rozkos.

Bohuzial, vidime na svete mnoho takych uboziakov, ktori preklinaju sami seba, su pohruzeni
v smutku a zufalstve — predstavuju si maly obraz pekla. Aki ubohi su ludia, ktori nedéveruju Bohu
anemyslia na nebeski odmenu. Svata Felicita svojho najmladSieho syna, ktory kracal na
mucenicku smrt, povzbudzovala k muznosti a odvahe, pricom mu hovorila: ,Syn mdj, pozri na
nebo — ono bude tvojou odmenou. O chvilu tvoje utrpenia navzdy skoncia“. Tieto slova matky
naplnili srdce syna neopisatelnou radostou a dodali mu takej sily, ze bez strachu pozeral na
svojich katov, ktori ho potom najbrutalnejSie mucili. Sv. FrantiS8ek Xaversky zakusoval od barbarov
a modlarov mnoho suzeni. A pretoze nestratil doveru v Boha, vzdy akymsi predivhym spbsobom
mu priSiel Boh na pomoc.

Nech naSa dbvera v JeziSa Krista aJeho NajsvatejSiu Matku zostane neochvejna!l
Potesitelka utrapenych, nebeska Kralovna, pamata na nase duchovné i doasné potreby. Ona nas
zachranuje zvlast vtedy, ked je naSe svedomie zatazené hriechmi, ked nas prenika faloSna hanba
a bojime sa spovede. Padnime vtedy s déverou k Jeho noham, a ona nam urcite u Neho vyprosi
milost dobrej spovede a odpustenia.

Sv. Alfonz Ligouri hovori, Zze nejaka Helena, velka hrieSnica, divnym Bozim riadenim vosla
kedysi do kostola a prave bola kazef o ruzencovej poboznosti. Kfaz povzbudzoval veriacich
k horlivej modlitbe svatého ruzenca a poukazal na velky uzitok, ktory vyplyva z tejto poboznosti.
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Helena si teda kupila ruzenec arozhodla sa ho modlit. Na zaciatku sa bala ludi, modlila sa
potajomky a eSte nenachadzala v tejto modlitbe prijemnost. Po istom Case jej vSak tato modlitba
tak zachutila, Zze sa pri€inenim NajsvatejSej Matky prebudilo v nej uspané svedomie — pocitila
uzasny odpor k davnemu zivotu a vo dne i v noci ju zacali trapit hrozné vycitky svedomia. Vnutorny
hlas ju povzbudzoval k svatej spovedi, ktora je najlepSim liekom na choroby duSe. A skutoéne, pod
vplyvom milosti BoZej Helena uprimne vyznala svoje hriechy a tak vracne ich oplakavala, Ze ked to
videl spovednik, uznal to za zazrak BoZej milosti. Ked uZ dostala rozhre$enie, padla na kolena
pred oltarom Matky BozZej a naplnena citom hlbokej vdaénosti, s velkym vzruSenim hovorila:
.Najsvatejsia Panna, bola som doteraz skuto¢ne osklivym netvorom. Ale ty, u Boha mocna, poméz
mi, aby som sa polepSila. ZvySok Zivota chcem stravit v pokani“. A od tej chvile, opustila zlé
spolo¢enstvo, rozdelila svoj majetok chudobnym a oddala sa prisnemu pokaniu. V poslednej
chorobe sa jej za to ukazal Pan Jezi$ s NajsvatejSou matkou a v ich objati jej duSa, oCistena slzami
pokania, uletela do nebeskej krajiny. A tak tato kajucnica vdaci za svoju spasu NajsvatejSej Matke.

Svata nadej nam prikazuje robit vSetko iba na ten umysel, aby sme sa pacili Bohu — nie
svetu. Ked sa rano zobudime, s vrdcnou laskou odovzdajme svoje srdce Bohu, nezabudajme
vSak, Zze pocas tohto dfia si méZeme naSetrit mnoho milosti a zhromazdit mnoho zasluh pre vecny
Zivot — ak budeme vsetko robit na slavu Boziu. Cokolvek dobré robime, nehladajme fudské
pochvaly ani vlastnu zalubu — venujme pozornost iba samému Bohu. Ked niekomu preukazujeme
sluzbu, neCakajme od neho vdacénost, nebudme neStastni, ak sa nam nedostane uznania:
zapamatajme si, Ze odmena nas neminie u Boha. Svéaty FrantiSek Salezsky hovori, Ze keby ho dve
osoby poZiadali o sluzbu v tom istom Case, tak v prvom rade by preukazal lasku tomu, od koho by
oCakaval menej vdacnosti — lebo vtedy by nasiel vac¢siu odmenu u Boha. A skutoCne je to ak — kto
nema &nost’ nadeje, ten vSetko robi pre svet, aby si ziskal lasku a uctu ludi; taky ¢lovek nekladie
doéraz na nebesku odmenu.

Pan Jezis nas poucuje, ze vzdy mame dbverovat Bohu — tak v potrebach duse, ako i tela.
A vlastne preto nam hovori, Ze keby niekto vstal v noci a iSiel k svojmu spiacemu susedovi, aby ho
poprosil o chlieb pre hosta, ktory neCakane priSiel, tak hoci by ten spiaci sa najprv protivil a karhal
by prosiaceho za to, Ze jemu i jeho detom preruSuje spanok, tak predsa nakoniec vstane a spini
prosbu dotieravého, nie tak z lasky, ale aby sa ho zbavil. Z tohto prikladu robi Pan nasledujuci
zaver. ,Proste a bude vam dané; hladajte a najdete; klopte a otvoria vam. Kedykolvek budete
o nie€o prosit méjho Otca v mojom mene, dostanete®.

Nakoniec, nech je vaSa nadej vSeobecna — to znamend, utiekajme sa k Bohu v kazdej
potrebe. Skladajme v Nom vsetku déveru, ked sme chori — predsa On za pozemského Zivota
vyliecil tolko chorych. Ak sa ma nase zdravie pricinit o Boziu slavu a spasu nasej duse, tak ho
urcite dostaneme. Alebo opacne — ak bude pre nas uzitoénejSia choroba, tak On nam da muznost,
aby sme ju trpezlivo znaSali a zasluzili si vecnu odmenu. Ked' sa nam cosi prihodi, alebo ked nam
hrozi akési nebezpeenstvo, nasledujme troch mladencov, ktorych babylonsky kral prikazal hodit
do rozpalenej pece. Oni vtedy ukdazali taku déveru v Boha, Ze sa ich ohern dokonca nedotkol —
spalil iba povrazy, ktorymi boli sputani, takze sa mohli prechadzat po rozpalenej peci ako po
rozkoSnej zahrade. V tazkych bojoch a poku$eniach dbéverujme JeziSovi Kristovi — vtedy
nepodlahneme. Predsa Spasitel sam preSiel diabolskym pokusenim a zasluzil nam milost
vitazstva. Ak sme upadli do zlych navykov, nezufajme, lebo z BoZzou pomocou s nich povstaneme!
Ale sucCasne sa vystrihajme prehnanej dovery. Lebo Boh nahle prichadza na pomoc iba vtedy, ked
sa nachadzame v nebezpelenstve bez vilastnej viny. NezneuZivajme teda BoZiu trpezlivost,
nemyslime si, Ze Pan Boh nam odpusti, hoci budeme umyselne odkladat pokanie zo dfia na deri.
MéZeme zomriet v kazdej chvili — nepozname ani dha ani hodiny. Prehnana dévera v BoZie
milosrdenstvo sa stala pre mnohych dévodom odsudenia.

Musime sa teda bat' priliSnej dévery, ale musime sa bat aj zufalstva — lebo zufalstvo je
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najtazsim hriechom. Obratme sa k Bohu uprimne a vtedy On nam neodmietne svoje odpustenie.
Milosrdenstvo Bozie je nekonecné, pred nim su naSe najtazSie hriechy ako drobny piesok
v porovnani s obrovskou horou. Keby Kain po zabiti brata hladal odpustenie, bol by ho u Boha
urcite naSiel. Keby bol Judas padol k noham Spasitela s prosbou o odpustenie, dostal by ho tak
isto ako svaty Peter.

Viete preco ludia tak dlho zostavaju v hriechoch a boja sa spovedat? Dévodom toho je
pycha. Keby sme mali pokoru, nezostavali by sme v hriechu, nestracali by sme tolko €asu
odkladanim spovede. Nech Boh da, aby sme pohfdali sebou aihned sa vyspovedali zo svojich
hriechov!

Na zakoncenie vas povzbudzujem, aby ste €asto prosili Pana Boha o svatu ¢nost nadeje;
aby ste vSetky skutky konali v snahe pacit sa Bohu. A v chorobach i smutku chrafime sa zufalstva.
Zapamatajme si navzdy, Ze tymito chorobami a smutkom nas navstevuje Boh, a tymto spésobom
nam dava dbékaz svojho milosrdenstva a prilezitost, aby sme ziskavali zasluhy pre vecny Zivot.
Amen.
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