SVATY JAN MARIA VIANNEY
kazen farara z Arsu

O modlitbe

Veru, veru, hovorim vam: Ak budete o niec¢o
prosit Otca v mojom mene, da vam to.
(Jn 16, 23)

Aky je to blaZeny a poteSujuci prislub, Ze Boh vypocuje vSetko, o Cokolvek Ho budeme prosit
v mene JeziSa Krista! Spasitel nam nielen dovoluje modlit sa k Bohu — dokonca prikazuje a prosi
nas o to. Lebo hovoril Apostolom: ,UZ tri roky som s vami, a o ni¢ ste ma neprosili. Proste teda,
aby vaSa radost’ bola uplna a dokonala“. Modlitba je pramerfiom vSetkého dobra a Stastia na zemi.
Ak sme teda ubohi, pozbaveni svetla a Bozich milosti, tak vina spociva v tom, Ze sa nemodlime,
alebo zZe sa zle modlime. Naozaj — s bolestou v srdci musime priznat, Zze znac¢na Cast’ fudi vobec
nevie, ¢o to znamena ,modlit sa“. Jedni ktejto praxi — pre dobrého krestana tak milej
a posilhujucej — citia odpor. Ini sa skutoéne modlia, ale ni¢ nedostavaju — lebo ich modlitba je zla.
Lebo sa modlia bez pripravy a dokonca sami si neuvedomuju, aké modlitby prednasaju
milosrdnému Stvoritelfovi. Takmer vSetky doCasné nestastia, ktoré na nas dopadaju, su spbsobené
zanedbanim modlitby alebo jej nedbalym vykonanim. Keby sme neurazali Boha, boli by sme taki
Stastni, ako Adam pred padom. Ale je nemoznou vecou, aby nezarmutil Boha ten, kto sa vébec
nemodli alebo sa zle modli. Dnes by som vas teda chcel povzbudit k ¢astej a dobrej modlitbe
a preto vas poucim, po prvé, Ze bez modlitby nemozno dosiahnut spasu; po druhé, Ze modlitba ju
u Boha v8emohca; po tretie, aké podmienky musi spifnat modlitba, aby sa paéila Bohu a bola pre
nas uzitkom.

Modlitba je pre dusu tym, ¢im je pre zem dazd. Hoci by ste navozili najlepSej zeme, hoci by
ste ju €o najlepSie obrabali — v3etko bude nani¢, ako nebude dazda. Tak isto, hoci by ste konali
velmi vela dobrych skutkov — ak sa nebudete Casto a dobre modlit, nedosiahnete spasu; lebo
modlitba otvara o€i duse, pripomina jej vlastnu ubohost, napaja nedbverou voci sebe a prikazuje
utiekat sa k Bohu. Nabozny krestan cellu svoju déveru sklada v Bohu, so sebou prili§ nerata.
Povedzte sami: kto naklonil svatych k prinadaniu takych velkych obeti — Ze opustili svoje majetky,
rodiCov, vSetky vyhody a cely zZivot v nedostupnych lesoch oplakavali svoje hriechy? Modlitba
rozpalila ich srdcia laskou k Bohu a ukazal im, Ze iba pre Neho samého treba zit. Comu sa takmer
vyluéne oddavala Magdaléna po svojom obrateni? Ci nie modlitbe? Sv. Ludovit, franctzsky kral,
poCas svojich ciest sa neulozZil na 16Zko, ale celé noci travil v kostole a prosil dobrého Boha
0 nesmierny dar, aby vytrval v Jeho milosti. Neraz sme to uz sami zakusili, ze len o zanedbame
modlitbu, strdcame chut’ k Bozim veciam, myslime iba na zem, a ked sa znovu zaéneme modlit,
Znovu sa v nas vzbudzuje tuzba po nebi. Hoci by sme boli v milosti BoZej, ak zanechame modlitbu,
naraz vyboc¢ime z cesty spasy.

Po druhé, tvrdime, Ze bez modlitby nedosiahnu obratenie hrieSnici. Sv. Monika kfaci pri krizi
amodli sa so slzami, prosi tiez rozvaznych a naboznych [udi, aby spolu s fiou prosili Boha
0 obratenie jej syna. A ked uz sv. Augustin Uprimne tuzil zmierit sa s Bohom, tak sa iSiel modlit do
zahrady a tam so slzami prosil Boha, aby obmakg¢il a zmenil jeho srdce. Tak je to — Boh odpusta
dokonca najvacsim hrieSnikom — ak sa o to modlia. Nie je teda ni¢ divné, Ze zly duch pouziva
vSetky spdsoby, aby sme modlitbu alebo zanedbavali, alebo aby sme sa zle modlili — on vie lepSie
ako my, aka hrozna je modlitba pre peklo a vie, Ze Boh neodmieta Ziadnu milost’ tym, ktori sa
nalezite modlia. Kolko hrieSnikov by okamzite povstalo zo svojich padov, keby sa len chytili zbrane
modlitby!
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Po tretie, musim zdéraznit, Ze odsudeni, ak iSli do zatratenia, tak preto, Ze sa alebo vbébec
nemodlili, alebo sa zle modlili. A teda so zbranou modlitby v rukach bez pochyb pdjdeme do neba;
a naopak — bez tejto zbrane nas ¢aka vecna zahuba.

Ale pre€o citime taky odpor k takej prijemnej atak posilfiujucej praxi? Lebo sme sa zle
modlili a tak sme nikdy nezakusili chut’ tej sladkosti, aku v modlitbe nachadzali svati. Hilarionovi sto
rokov Zivota stravenych v modlitbach uplynulo ako blesk. Dobra modlitba je balzam, ktory napifia
dusu svojou vénou, pricom dovoluje zakusit predchut neba. Nie je divné, Ze sv. FrantiSek Assisky
tak ¢asto pri modlitbe upadal do vytrZzenia a neuvedomoval si, ¢i sa nachadza na zemi ¢i medzi
vyvolenymi v nebi. Po€as modlitby jeho srdce prenikal oheri BoZej lasky, ktory celému jeho telu
udeloval prirodzené teplo. Raz, ked sa modlil v kostole, pocitil taku prudku lasku k Bohu, Ze nahlas
zakri¢al: ,Boze mdj, uz dihSie nevydrzim!“ Poviete mi, ze toto Stastie stretava iba tych, ktori sa
vedia modlit pekné modlitby. Bratia! Predsa Boh nepozera na to, ¢i su modlitby dlhé alebo pekné,
ale chce, aby vychadzali z hibky srdca, aby sme sa ich modlili s velkou Uctou a tazbou padit sa
Mu. Isty pokorny rehofnik sa pytal sv. Bonaventuru, velkého Doktora Cirkvi, €i on, jednoduchy
a nevzdelany ¢lovek, sa dokaze dobre modlit. ,Prietefu — odpovedal svaty — Boh v prvom rade
miluje tych, ktori su Fudmi jednoduchého srdca“. Tato odpoved tak velmi poteSila dobrého
rehofnika, Zze bezal ku klastornej brane atam, kazdému, kto vchadzal, s radostou rozpraval:
~,PocCuvajte, o mi povedal Bonaventura: my nevzdelani fudia, mézZzeme milovat Boha tak isto, ako
uceni*.

Modlitba je pozdvihnutim srdca k Bohu; je sladkou zabavou dietata s Otcom, poddaného so
svojim Kralom, sluhu s Panom, priatefa s Priatefom — s Priatelom, do srdca ktorého vkladame
nase starosti a suzenia. PoCas modlitby laskavy Stvoritel berie biedne stvorenie na svoje ruky
adava mu vSetko pozehnanie. Co eSte méZem povedat o modlitbe? Ona je zjednotenim
najpodlej$ej veci s Najvaésou, Najmocnej$ou a NajdokonalejSou Podstatou. Ci teraz chapeme, ako
velmi nam je potrebna modlitba a akym velkym Stastim je ona pre nas?

Stastie ¢loveka na zemi spoéiva v milovani Boha, a bez modlitby niet lasky k Bohu. Pan
JeZi§ chce, aby sme sa €o najcCastejSie utiekali k Nemu, On nas k modlitbe rozpaluje, a pritom
hovori, Zze ak sa budeme dobre modlit, tak On nam ni¢ neodmietne.

Katechizmus nas uci, Ze sa treba modlit rano, vecer, a tiez Casto pocas dna — Cize vzdy.

Krestan, ktory chce spasit’ svoju dudu, hned po prebudeni urobi na sebe znamenie kriza,
odovzda svoje srdce Bohu, obetuje Mu vSetky svoje skutky a pripravuje sa na modlitbu. Bez nej
nikdy nejde do prace — prezehna sa svatenou vodou, kfakne si a modli sa pred obrazom
Ukrizovaného. Bratia, nikdy na to nezabudajme — od dobre za¢atého dna zavisi cely rad milosti,
ktoré nam udeluje Boh, aby sme den prezivali svatym spésobom. Raz zly duch, ktory hovoril
ustami posadnutého, vyznal exorcistovi, Ze ak ziska prvu rannu chvilu, tak mu bude patrit’ aj cely
defi. Teda treba plakat nad slepotou fudi, ktori hovoria, Ze nemaju éas na modlitbu! Ci méze byt
nejaka &innost, ktora by bola od nej krajsia? Ci kimenie dobytka, obrabanie zeme, starost o deti ¢&i
pracovnikov je ddlezitejSia ako spasa duse? Nevdacnici! Keby vas Boh vzal zo zeme v dnesnu
noc, tak vtedy by ste mali ¢as pracovat? Alebo keby na vas zoslal chorobu, ktora by trvala tri Ci
$tyri mesiace? Uboziaci! Zasluhujete si, aby vas Boh v tejto vasej zaslepenosti opustill Obetovat
Stvoritelovi pat minut a podakovat Mu za obdrzané milosti — to sa vam zda namahavé a tazké.
Priatelu, pracou sa vyhovaras a nemodli§ sa? Ci moze byt dblezitejsia praca, ako mysliet na
spasu duse? Ak nevykonate nejaku pracu, urobi to za vas niekto iny; ale ak zahubite svoju dudu,
kto bude potom v stave spasit’ ju?!

Aky je eSte iny uzitok z Castej modlitby? Osladzuje ndm nasSe namahy a kriZze, odtrhava nas
od zeme, prina8a nam milosrdenstvo BozZie, chrani nas od hriechu, posiliiuje dusu, vzbudzuje chut
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k pokaniu, u€i, akym tazkym zlom je urazka Boha. Modlitbou sa pacime Bohu, duchovne sa
obohacujeme a zaistujeme si Zivot veény. Ci na$ Zivot teda nema byt stalou modlitbou, neustalym
zjednocovanim sa s Bohom? Ak niekoho mame radi, tak ndm je fahké na neho mysliet. Ak
milujeme dobrého Boha, tak modlitba bude pre nas ¢imsi takym obyCajnym, ako dychanie.

Ak mame tie milosti pri modlitbe ziskat, tak sa nesmieme modlit nahlivo — Boh chce, aby
sme sa modlili dih&i &as; chce, aby sme Ho prosili o potrebné milosti, aby sme oplakavali svoje
davne hriechy a dakovali za obdrzané dobrodenia.

Opytate sa ma, Ci je mozné neustale povznasat srdce k Bohu? Nie je ni¢ lahSie! Myslime na
Boha z ¢asu na Cas po€as prace, vzbudzujme si ukon lasky, pokorujme sa, vzbudzujme si doveru,
ked si pripominame, Ze Boh aj napriek nasej ubohosti nielen nezabuda na nas, ale eSte nas hojne
obdaruva milostami. Dobre je mat pred oami umucenie a smrt JeziSa Krista — ako sa modlil v
Getsemanskej zahrade, ako bola Jeho hlava zranena tfiiovou korunou, ako niesol tazky kriz na
Kalvéariu, ako na fiom zomieral. Alebo si predstavte Jeho vtelenie, narodenie a utek do Egypta,
alebo rozjimajte o poslednych veciach: o smrti, o sude, o nebi a pekle. V kratkej modlitbe sa tiez
zverujme aj anjelovi strazcovi, modlime sa Anjel Pana, ked poCujeme zvony. Tymto spbésobom,
bratia, skutoéne velmi lahko je modlit sa bez prestania. Tak to vlastne robili svati.

Modlitba je u Boha véemohuca. Bolo jej slubené vSetko. Ked sa dobre modlime, dostaneme
— ako nas uistuje Jezis Kristus — vSetko: Proste a dostanete, hladajte a najdete, klopte a bude vam
otvorené. O Cokolvek budete prosit méjho Otca v mojom mene, da vam to. Potvrdzuje to dokonca
Spasitel slavnostnou prisahou: Veru, veru hovorim vam, ¢okolvek budete prosit Otca v mojom
mene, da vam to. Kto eSte po tychto slovach bude pochybovat o sile a u€innosti modlitby? Alebo
stratime nadej pri myslienke na to, ako velmi sme nehodni? Predsa Boh vie, Ze sme hriesni a Ze
ratame iba s Jeho nekonecnou dobrotou! Ci zasluhy JeZisa Krista nezakryvaju nasu slabost
a nehodnost? A keby naSe hriechy boli neviem aké tazké a pocetné, tak On ich odpusti, ak
budeme Uprimne robit pokanie. Boh neopusta nikoho, kto sa s pokorou utieka k Nemu. Pozrite na
Adama, ktory po svojom pade sa utieka k milosrdenstvu BoZiemu. Pan mu dava prisfub Spasitela,
poteSuje ho adviha na duchu. Dalej. Boh, skrze proroka Jonasa hrozi Ninivéanom strasnym
zni¢enim. Ale ked sa tito zaCali modlit k Panovi, On odvracia od nich svoju trestajucu pravicu.
Keby sa pred v8eobecnou potopou ludia obratili k Bohu, tak by toto nestastie nedopadlo na zem.
Ked' Jozue bojuje s nepriatelmi, MojziS sa na hore modli. A pokial prosebne dviha ruky k nebu,
vitazia Izraeliti — ked ich spusti, Vyvoleni fud utrpi porazku. A kolko raz tento BoZzi vodca, ktory
viedol Zidov z egyptského otroctva, svojimi modlitbami zakryva nevdaénikov pre BoZzim hnevom?
Co robi Judita, ked chce zachranit mesto a celd vlast pred straSnym nepriatefom? Modli sa a po
modlitbe utne hlavu Holofernesovi. Nabozny kral Ezechias, tazko chory, ked mu prorok oznamil,
Ze zomrie, modlitbou si predlZzuje Zivot o patnast rokov. Pokorny mytnik ziska vo svatyni
odpustenie svojich hriechov, lebo sa bije do pfs a neodvazi sa zdvihnut oéi k nebu. K noham
Spasitela pada verejna hriesnica, umyva ich slzami a prosi o odpustenie. A vlastne preto pocuje tie
slova plné utechy: ,Odpustaju sa ti hriechy“. Dobry lotor po pravici ma mnoho hriechov na
svedomi; ale pretoze s pokorou a déverou prosi o odpustenie, Pan Jezis mu prislubil, ze eSte v ten
dent bude s Nim v raji. NedokdzZzem vypocitat vSetky priklady tohto druhu. Lebo vSetci hrieSnici,
ktori su teraz svatymi — bez vynimky! — ziskali odpustenie iba prostrednictvom modlitby.

Pravdepodobne sa spytate: ,PreCo teda, aj napriek toflkym modlitbam stale sme hrieSnikmi
a vobec sa nepolepsujeme? — Vlastne preto, Ze sa modlime zle, bez pripravy abez ochoty
polepSit sa. Casto dokonca nevieme, o ¢o prosime dobrého Boha. Okrem toho hrieSnici dosiahli
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obratenie, a spravodlivi vytrvali v dobrom pre vridcnu modlitbu. Ak niekto zakusuje prudké
pokuSenia, nech sa aj napriek tomu modli, vtedy urCite odola pokuseniu. V modlitbe ¢&lovek
nachadza potrebné milosti. Pomocou modlitby zvitazime nad svetom, nad diablom a nad zlymi
naklonnostami. Zvlast v situacii utrpenia a pokusenia sa utiekajme k Bohu — vtedy sa naSe krize
stanu lahké a poku$enia sa rozplynu. Ale, bohuZzial, hriesSnici — hoci to vSetko dobre vedia —
nemodlia sa, alebo sa zle modlia. Casto idi spat a vstavaji ako nerozumny dobytok — bez
myslienky na Pana Boha. A ak sa uz modlia, tak hladaju vyhody: opieraju sa o stolik alebo sa
modlia na 16Zku, modlia sa pocas obliekania alebo vyzliekania; chodia pri tom po dome, volaju na
domacich a deti a nadavaju im. Nevidiet u nich najmenSej pripravy. Skon¢ili modlitbu a vlastne
nevedia, 8o Bohu hovorili. Keby sme sa na nich pozreli v kostole, tak nas prenikne [lutost! Ci si
uvedomuju, Zze su v Bozej pritomnosti? Vébec nie! Pozeraju, kto vchadza, kto vychadza,
rozpravaju sa, nudia, zivaju, driemu, alebo sa zlostia, ze poboznost trva dlho. Ked' sa Zehnanu
svatenou vodou, robia to tak lahostajne a mechanicky, akoby naberali vodu z vedra, aby sa napili.
Na obidve kolena sa im nechce poklaknuat. Myslia si, Ze staci, ak trochu sklonia hlavu cez
premenenie a pozehnanie. O€ami bludia po kostole a neraz sa zastavuju pri veciach, ktoré ich
mdzu povzbudzovat’ k zlému. Len ¢o vosli do svatyne, uz by z nej chceli utekat. Ked vojdu do
kostola, robia krik ako vazni, ktorych pustili na slobodu.

Nie je divné, zZe po takejto modlitbe sa hrieSnik nemeni!
Vysledky modlitby, ako sme povedali, zavisia od spésobu, ako sa modlime.

1. Aby modlitba bola mild Bohu a pre nas uzitocna, musime byt v stave milosti alebo
prinajmensom mat tuzbu zanechat’ hriech; lebo modlitba hrieSnika, ktory sa nechce polepsit, je
urazkou Pana Boha. Ak sa chceme dobre modlit, tak sa treba na to pripravit. Bez pripravy bude
modlitba zla. Taka priprava spociva v tom, aby sme skor, ako poklakneme, mysleli chvilku na
Boha azamysleli sa, s kym sa mame rozprava ao o prosit. Ach, ako malo fudi sa tymto
spbsobom pripravuje na modlitbu! Okrem toho — & nam Boh udeli potrebné milosti, ked Ho o ni¢
neprosime, ni€ nechcem? HrieSnik pri modlitbe vefmi €asto pripomina Zobraka, ktory nechce
almuznu; chorého, ktory nechce uzdravenie; slepého, ktorému sa paci jeho slepota; nakoniec
odsudeného, ktory nechce nebo a suhlasi so svojim peklom.

2. Povedali sme, Ze modlitba je povznesenim srdca k Bohu; povedali sme, zZe je to sladka
a lahodna zabava stvorenia so svojim Bohom. Ak teda pri modlitbe myslime na nieco iné, ako na
Boha, tak nasa modiitba je zla. Len ¢o zbadame, Ze nas rozum zacina kdesi bludit, vratme sa
rychlo k Bohu, pokorme sa pred Nim a — nikdy nezanedbavajme modlitbu preto, Ze nepocitujeme
pri nej ziadnu utechu. Ak napriek tomu, ze zakusujeme isté tazkosti ¢i akusi nechut, neopustime
modlitbu, tak ona ziskava eSte vaésie zasluhy v oCiach BozZich. Raz sa jeden svatec pytal druhého:
~Pre¢o sa nas rozum pocas modlitby zapodieva tisicami akychsi cudzich veci, akoby sme sa vébec
nerozpravali s Bohom?“ Na to mu ten druhy svatec odpovedal: ,Nediv sa tomu, priatelu. To je
zaleZitost' pekelného ducha, ktory ndm zavidi Boziu milost, ktord dostdvame skrze modlitbu a ktory
dokonale vie, Ze nam neméze uskodit, ak sa dobre modlime. Okrem toho on si dobre uvedomuije,
Z2e ked sa horlivo modlime, zakusujeme Coraz silnejSiu pritazlivost k modlitbe a €oraz viac nam
chuti“. V inom pripade povedal zly duch, Ze najCastejSie prekaza krestanom v modlitbe preto, Ze
u jednych vyvolava zivanie, u druhych driemanie, inym kaze, aby sa svojou myslou preniesli
z dediny do dediny, z mesta do mesta, z predmetu na predmet. A okrem toho dobre vieme
z vlastnej skusenosti, Ze je to tak!

Kedysi jeden reholnik pred zacatim modlitby daval akési znamenia, akoby sa s niekym
rozpraval. Ked sa ho spytali, o mali znamenat tie pohyby, odpovedal, Ze privolava vSetky svoje
myslienky a tuzby, aby spolu s nim vzdavali uctu JezZiSovi Kristovi. O prvych krestanoch Kasian
hovori, Ze stéli pred tvarou Boha s velkou uctou, priCom zachovavali také hlboké mi€anie, akoby
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boli mrtvi. V kostole boli naplneni svatou baznou; nemali tam Ziadne stolicky ani lavice. Padali
tvarou na zem, ak vinnici, ktori o€akavaju rozsudok. Ale vtedy sa aj nebo rychlo zaplfalo a v Cirkvi
bolo mnoho svatych.

3. Nade modlitby nech su pIné dbévery a silnej nadeje, Ze Boh nam udeli to, o o Ho prosime.
Jezis§ Kristus od tych, ktorym udeloval akékolvek milosti, vyzadoval vzdy vieru a doveru. A ktoze by
mohol stracat nadej, ked si pomysli, Ze Bozia vSemohucnost’ je nekone&na, a milosrdenstvo BoZie
je bez hranic, Ze zasluhy JeZiSa Krista su nevycCerpatelné, Zze sam Jezi§ Kristus sa modli s nami
k svojmu Otcovi? Takuto neochvejnu déveru mala ta Zena z Evanjelia, ktora bola chora na krvotok.
Povedala si: ,Ked sa dotknem &o len obruby jeho rucha, budem uzdravena“. A skutoéne, ked
Spasitel prechadzal, ona padla k Jeho noham, dotkla sa Jeho plasta a okamzite ziskala zdravie.
Pan Jezi$ pohliadol na tuto zenu s laskou a povedal jej: ,Chod, tvoja viera ta uzdravila“. Kto ma
takuto dbéveru, ten sa nikdy nesklame.

4. Pri modlitbe tiez treba mat Cisty umysel a prosit iba o to, ¢o sa méze pricinit' o slavu Boziu
a o nasu spasu. O doCasné veci tiezZ mézeme prosit, ale iba s tym umyslom, aby priniesli nam
alebo nasim bliznym duchovny uzitok. Ak nas Boh v takej situacii nevypocCuje, to znamena, Ze to
robi preto, Ze sa nechce priginit o nadu zahubu. Bohuzial, ako ¢asto nase modlitby nespifiaju tito
podmienku cCistého umyslu! Svaty Augustin hovori, ze neraz skutocne chceme Cosi iné — nie to,
o ¢o sa modlime. Napriklad, ked sa modlime Otce nas, hovorime: Ot¢e nas, ktory si na nebesiach.
Tieto slova znamenaju tolko, ako: ,BoZe, odtrhni moje srdce od zeme, od veci, aby som pohfdal
doCasnymi vecami, aby vSetky moje myslienky a tuzby sa povzniesli do neba!“ — A predsa, kofko
ludi by sa nahnevalo, keby im Pan Boh udelil takuto milost! Zvlast v ¢ase skusok a hroziacich nam
duchovnych nebezpedenstiev, musime sa modlit, aby sme neupadli. Tak sa spravali ti krestanski
zoldnieri za cisara Licinia, ktorych Stryridsat zhodili v noci nahych do zamrznutého rybnika. VSetci,
s vynimkou jedného, sa modlili, pri€¢om prosili Boha o mu&enicku korunu. Aj Augustin po svojom
obrateni sa vzdialil od ludi a prosil Boha o milost, aby vytrval v dobrach, pre ktoré sa rozhodol.
A ked' uz bol biskupom, znacnu Cast' noci travil na modlitbe. Svaty Vincent Ferarsky, ktory obratil
tolko dusi, jasne povedal, Ze modlitba je najucinnejSim prostriedkom na obratenie, Ze ako ostra
strela prebodava srdce hriesnika.

Tak je to, bratia moji! Modlitba méze vSetko. V nej spoznavame svoje povinnosti i svoju
ubohost. Ona nam ukazuje, s akou dispoziciou mame prijimat svaté sviatosti. Ona nas uci, ze
zZivot je kratky, Ze sa nemame naviazat na pozemské veci, ona v nas vzbudzuje svatu bazen. Preto
sv. Hugo, biskup Grenobla, neustdle sa modlil Ofée nas, aked ho upozornili aby sa tak
nevycerpaval, odpovedal, Ze skér naopak — modlitba mu spdsobuje ulavu.

5. A nakoniec nech je vasa modlitba vytrvala. Neraz nas Boh chce skuSat a vypocuje nas nie
hned. Sv. Augustin pat rokov prosil Boha o svoje obratenie. Egyptanka Maria devatnast rokov
neprestavala prosit Boha, aby ju oslobodil od necistych myslienok. A my obyCajne stracame
odvahu a prestavame sa modlit, ak nas Boh nevypoCuje ihned. Svati postupovali inac.
Zapamatajme si, Ze ak nam Boh neda to, o ¢o prosime, tak nas obdaruje inymi, potrebnejSimi
milostami. Vzorom vytrvalosti v modlitbe je pre nas kanaanska zena, ktora prosila JeZiSa Krista
0 uzdravenie svojej dcéry. Plnou dbvery a vytrvalou modlitbou vzkriesil aj sv. Makarius, pustovnik,
mftveho Cloveka — aby podal dékaz, Ze krestanska viera je pravdiva; skompromitoval tak istého
heretika a priviedol na cestu pravdy mnozZstvo ludi, ktory ten heretik predtym zviedol. Ak nas dobry
Boh nevypocuje, tak sa jasne modlime bez Zivej viery, dokonca nie na Cisty umysel, bez dbévery,
alebo bez vytrvalosti.

ESte raz na zakonlenie opakuje, ze ak zotrvavame v hriechoch, neobratime sa v krizoch
a utrpeniach, ktoré Boh na nas zosiela, Somreme, pochadza z toho, ze sa nemodlime, alebo to
robime zle. Bez modlitby neprijmeme hodne svaté sviatosti a nedozvieme sa, aka je Bozia vola
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s nami, aké je nade povolanie. Ak sa nebudeme modlit, péjdeme do pekla. Bez modlitby
neokusime sladkost, ktora pochadza z Bozej milosti. Bez modlitby vSetky nase krize budu
pozbavené akejkolvek zasluhy. Modlime sa teda a myslime na Boha, modlime sa sustredene,
s pokorou a dbverou, a vtedy Boh nas urcite vypocCuje. Amen.
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